出访报告表

	团组
信息
	团组名称
	团组成员名单
	出入境口岸、时间

	
	汕头大学吕振东，1人赴捷克和奥地利
	吕振东
	出境：2023年7月17日，广东广州白云机场口岸
入境：2023年10月9日，广东广州白云机场口岸

	出访成效，包括活动内容，成果、感想、建议 (500-800字)： 
此次前往捷克科学院分析化学学院痕量元素分析团队和奥地利格拉茨大学化学学院痕量元素形态分析团队，进行了为期近3个月的实验学习，收获颇丰。实验工作主要围绕海洋生物亲水性和亲脂性砷及其形态的分析测试开展，使用HPLC, ICP-MS, LC-MS, 和LC-qTOF等仪器和相关技术完成了样品测试工作，同事也学习了样品提取分离和分析测试技术。以及学习了PeakFit和MassHunt在峰积分及化合物形态结构定性定量方面的应用。除此之外，对痕量分析实验室的安全建设与管理也有了新的认识。
目前主要成果有1）完成了预定的实验计划；2）提升了本人分析技术应用能力；3）加强了实验室间国际合作；4）为接下来进一步的实验室间联合验证工作奠定了基础；5）拟发表SCI合作研究论文一篇。
此次出国交流机会宝贵，也是本人第一次前往欧洲体验不一样的环境和文化。首先非常感谢我的导师毕然老师给予的这次机会，其次也非常感谢各位老师在过程中积极的帮助，排忧解难。在外交流的近85天里，认识了很多来自世界各地的同学，与他们在实验室的交流增进了我对于专业知识的了解，其中不乏逻辑思维能力极强的同学对于一些问题提供了不一样的视角，让人印象深刻。后续前往团队交流的专家学者的报告也同样信息丰富受益良多。不但提升了我的实验室操作动手能力，也丰富了我的理论知识学习面。另外中国驻奥地利大使馆的格拉茨中秋特别活动，也让在外学子时刻感受到祖国的温暖和强大。奥地利作为音乐之都，随处可见的艺术氛围也让人非常开心。总之这次交流，让我更加独立自主，面对困难更加沉着冷静，面对实验问题更加充满信心，对于自己专业领域和研究领域有了更加深广的认知。



