出访报告表

	团组

信息
	团组名称
	团组成员名单
	出入境口岸、时间

	
	汕头大学朱诗婷等两人赴香港科技大学团组
	朱诗婷，单铮祎
	出境：2023年1月30日前往香港

入境：2023年5月26日返回内地

	出访成效，包括活动内容，成果、感想、建议 (500-800字)： 

2023年春季，我有幸参加了香港科技大学的交换项目，在这段宝贵的时间里，我主要修读了英语和教育学的课程。这次交换经历不仅仅是学术上的提升，更是一次文化和思想的交流，给我留下了深刻的印象。

首先，在学术成就方面，通过参与高水平的英语和教育学课程，我不仅提高了我的专业知识和语言能力，还学会了如何在多元文化的环境中有效沟通和协作。课程内容丰富，涵盖了最新的教育理论和实践，使我对教育有了更深刻的理解。

除了课堂学习，我还参加了许多丰富多彩的活动。例如，我参与了由各国学者举办的教育研讨会，这些研讨会不仅拓宽了我的视野，还让我意识到了教育的国际性和跨文化的重要性。通过这些活动，我与来自世界各地的学生和教师进行了深入的交流和讨论，这不仅增强了我的学术网络，也增加了我的文化敏感度。

在反思中，我深刻感受到这次交换给我带来的个人成长。它不仅挑战了我以往的学习方式，也激发了我对全球教育问题的兴趣。我学会了更加开放地接受不同的文化和观点，这对我未来的职业生涯无疑是一笔宝贵的财富。

总而言之，这次香港科技大学的交换项目是我人生中一个重要的里程碑，它不仅提高了我的专业能力，更重要的是，它拓宽了我的视野，让我成为了一个更加全面和有国际视野的人。


因公出访返境后注意事项（打印总结时删除本段内容）：

1）持因公证照出访人员返境后5天内将证件和总结交国际交流合作处。（出访如超期会违反外事纪律，如因不可抗力超期，请提供相关）

2) 报账工作：

教职工需报账须向财务处提供：请假单复印件、预算复印件（除机票、签证费用等不确定因素，报账不超预算）、任务批件复印件、证件信息复印件【①资料页（即，印有“姓名”和“出生日期”等字样的那一页）、②本次出访签证页或签注页，如免签，由出国科签字说明、③本次出访出入境章复印件（中国边检盖章），归还证件前须自行扫描并发送到syyao@stu.edu.cn】及有效费用明细票据。

学生团组需报账须向财务处提供：出国（境）申报表复印件、预算复印件（参考教职工材料）、证件信息复印件（参考教职工材料）及有效费用明细票据。

