因公出访情况汇报

	团组

信息
	团组名称
	团组成员名单
	出入境口岸、时间

	
	汕头大学程文彦  赴 香港 团组
	程文彦
	2025年6月15日 出境

2-25年6月17日 入境

	经费使用情况
本次出访实际需报销的费用约   3058   元，在046193心理健康教育与咨询专项           项目中开支。
因公出访期间是否遵守严格执行中央八项规定和保密规定  口 是  口  否
    如有特殊情况，请在此列出：

3、出访报告（出访成效，包括活动内容，成果、感想、建议）
为加强区域交流、推进心理健康领域的政策协同、技术创新及专业合作，2025年6月16日至17日，粤港澳高校心理咨询（辅导）联盟会议在香港成功举办。本次活动由岭南大学心理学系及和富李宗德咨询及辅导心理学研究中心主办，联盟代表团成员来自中山大学、澳门大学、华南师范大学等16所高校，共29位心理健康领域专业人员参与其中。在6月16日上午的开幕式中，岭南大学副校长（研究及创新）姚新教授、岭南大学心理学系主任萧爱铃教授，以及中山大学心理健康教育咨询中心、粤港澳高校心理咨询(辅导)联盟主任李桦教授分别致辞，欢迎联盟代表团的来访，并指出此次活动不仅是三地心理服务专业人员深化沟通的良机，更是共建合作机制、探索试点项目的起点交流主题聚焦于“联盟院校朋辈互助计划”与岭南大学“健康大使计划（WAP）”的经验分享与制度探索。WAP计划包含“基础辅导技巧与心理复原力”“进阶辅导技巧”“感恩与成长思维”等核心模块，由岭南大学陈嘉咏女士、郑传基教授、罗安庭教授等主讲。哈尔滨工业大学（深圳）赵燃教授也介绍了在实施WAP相关模块中的实践经验与心得反思。6月17日上午，联盟代表团前往香港中文大学开展主题研讨。研讨会由香港中文大学临床心理学研究生课程主任梁永亮教授主持，聚焦三大主题：“教育视角下的学生心理健康促进”“基于本土情境的循证心理培训实践”与“多文化背景下的伦理挑战”。会上，香港中文大学龚安童博士、中山大学张君梅博士分别介绍了教育视角下学生心理健康促进的安放以及心理健康课程全覆盖的探索。香港中文大学邱垂德教授分享基于本土情境的循证心理培训实践，北京师范大学珠海校区的陈秋燕教授则分享了以班级为单位开展团体辅导的经验与反思。在“伦理挑战”专题中，香港中文大学陈凯琪博士与北师香港浸会大学亢蓉博士分别从多文化与临床伦理的双重视角切入，探讨在实际咨询工作中面临的文化差异、价值冲突及应对方式，引发与会人员的强烈共鸣。最后，与会人员围绕心理服务区域合作中的伦理共识与治理规范，展开了更具前瞻性的思考。
此次联盟访港交流活动内容扎实、交流深入，体现出粤港澳心理服务专业人员的共同愿景与使命担当。通过聚焦“联合课程与认证”“跨境心理支援网络构建”“朋辈互助体系对接”等议题，三地高校逐步探索出区域联动的新路径，推动心理健康教育由点状分布走向系统协同。未来，联盟将继续深化机制建设，推动联盟校间资源互通、模式互学、制度互鉴，逐步实现“政策协同、技术创新、专业合作”的目标，为构建更具包容性、延展性与专业性的心理支持体系持续贡献智慧与力量。

	出访后续工作落实情况：

	任务分类
	任务完成状态
	达成具体成果

	需后续落实事项

	牵头单位

	配合单位


	友好交流访问
	已完成，不需后续推动落实
	
	
	
	


任务分类参照绩效评估表“配合总体外交、经贸投资合作、科技文体交流、教育研修培训、友好交流访问、社会管理调研、综合类及其他”等7项填写；
“完成状态”填写“已完成，仍需后续推动落实”或“已完成，不需后续推动落实”以及“未完成”；如填写“已完成，仍需后续推动落实”，请在“需后续落实事项”填写具体事项；达成具体成果指双方谈成的具体项目、事项和签署协议等，如没有，请填写“无”。
